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    ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗΣΙΚΟ ΑΝΑΛΤ΢Η΢ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΤ   

Ιδιοκηηζία: E-LA-WON 

 Ημ/νία Ανάλσζης: 04/10/2019 

    

Ποικιλία: ΑΓΡΘΕΛΘΑ     
Προέλεσζη: ΚΟΡΘΝΘΘΑ΢ ΕΛΛΑΔΑ     

Περίοδος ΢σγκομιδής: ΢επηέμβπιορ 2019     

Υημική Ανάλσζη       
       

Ελαιοκανθάλη   427 mg/Kg  
Ελαιαζίνη   459 mg/Kg  

Ελαιοκανθάλη + Ελαιαζίνη (δείκηηρ D1) 885 mg/Kg  

Άγλςκο Λιγκζηποζίδη (μονοαλδεχδική μοπθή) 58 mg/Kg  

Άγλςκο Ελεςπυπαφνηρ (μονοαλδεχδική μοπθή) 107 mg/Kg  

Άγλςκο Λιγκζηποζίδη (διαλδεχδικέρ μοπθέρ) ** 116 mg/Kg  

Άγλςκο Ελεςπυπαφνηρ (διαλδεχδικέρ μοπθέρ) * 102 mg/Kg  

Ολικά μεηπημένα παπάγυγα ηςποζψληρ 601 mg/Kg  

Ολικά μεηπημένα παπάγυγα ςδποξςηςποζψληρ 667 mg/Kg  

΢ωνολο ζςζηαηικϊν πος αναλωθηκαν 1.268 mg/Kg   
΢τόλια :  
Σα επίπεδα ηηρ ελαιοκανθάληρ και ελαιαζίνηρ είναι ανϊηεπα ηος μέζος ψπος ηυν δειγμάηυν διεθνοωρ 

δειγμαηολητίαρ ελαιολάδυν (135 και 105 mg/kg) πος ζςμπεπιελήθθηζαν ζηη μελέηη πος ππαγμαηοποιήθηκε ζηο 

Univerisity of California, Davis. 

Η ημεπήζια καηανάλυζη 20 γπ απψ ηο αναλςθέν δείγμα παπέσει 25.4 mg παπαγϊγυν ηςποζψληρ και 

ςδποξςηςποζψληρ. Σα ελαιψλαδα πος πεπιέσοςν >5 mg ανά 20 γπ ανήκοςν ζηην καηηγοπία λαδιϊν πος 

πποζηαηεωοςν απψ ηην οξείδυζη ηυν λιπιδίυν ηος αίμαηορ ζωμθυνα με ηον κανονιζμψ 432/2012 ηηρ Εςπυπαφκήρ 

Ένυζηρ. 

΢ημειϊνεηαι ψηι οι οςζίερ Ελαιοκανθάλη και Ελαιαζίνη διαθέηοςν ζημανηική βιολογική δπάζη και ζε αςηέρ έσοςν αποδοθεί 

ανηιθλεγμονϊδειρ, ανηιοξειδυηικέρ, καπδιοπποζηαηεςηικέρ και νεςποπποζηαηεςηικέρ ιδιψηηηερ.  
Η σημική ανάλςζη ππαγμαηοποιήθηκε ζωμθυνα με ηη μέθοδο πος έσει καηαηεθεί ζηον ΕΦΕΣ και δημοζιεςθεί ζηο J 

Agric Food Chem, 2012, 60,11696, J Agric Food Chem, 2014,62, 600-607 & OLIVAE, 2015,122,22-33. 

*Ελαιομιζζιονάλη+Ελεςπυπαφνοδιάλη **Ελαιοκοπυνάλη+Λιγκζηποδιάλη 
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